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Ergebnisse

Datum Veranstaltung Platz 
Gesamt Platz AK

31.12 Silvesterlauf Bremen 10 km (GER) 3. 1

03.02 Bürgerparklauf 10 km (GER) 4. 1.

09.02 Löningen Crosslauf 6,75 km(GER) LM
Vizelandesmeister + Mannschaft

3,79 km(GER) LM
Landesmeister

2.

1.

2.

1.

03.03. Bürgerparklauf 10 km (GER) 4. 1.

07.04. Hannover 10 km Lauf(GER) 11. 2.

27.04. ITU Duathlon WM Pontevedra(ESP) 5/20/2,5 km 4.

05.05. Weyhe Duathlon 5/21/2,5 km(GER) 1. 1.

19.05. Klosterneuburg Triathlon Sprint ÖM(AUT) 0,75/20/5 km
Österr. Meister M50-54

1.

26.05. Hannover Triathlon 1,5/39/10 km(GER) 
Landesmeister

5. 1.

01.06. Limmer Triathlon 0,75/20/5 km(GER) 8. 1.

16.06. Peine Triathlon 0,5/20/5 km(GER) 2. 1.

30.06. ETU Duathlon EM Sprint Targu-Mures(RUM) 
5/19,2/2,5 km

Vize-Europameister M50-54
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Datum Veranstaltung Platz 
Gesamt

Platz AK

05.07. ETU Aquathlon EM Targu-Mures(RUM) 1/5,25 km
Bronze M50-54

07.09. Lindhooplauf 10 km(GER) 1. 1.

13.09. Citynight Run Hannover 10 km (GER) 17. 3.

22.09. Brokser Lauf 10 km(GER) 1. 1.

13.10. Erbhoflauf Thedinghausen 10 km(GER) 3. 1.

20.10. Oldenburg Citylauf 10 km (GER) 9. 1.

03.11. Friedeholz-Crosslauf Syke(GER) 6. 1.

17.11. Ellernbruch-Crosslauf Kirchweyhe(GER) 7. 1.
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